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DECLARATIE DE' CIANDIDAI'URA PENTRU ITTUNCTIA DE iI{EMI}RU iN C;O1*SIL,IUL C:\,IDB.RT,PRIIZBN'I'AN'I'ix noulllRrA cENERALA xnllilxrliA Aat\,r1, cr:Nzon AL cN{Dr}

Cltre:
Colegiul Medicilor Ddmbovifa (CMDB)
Subsemnata/Subsemnatul Nitulescu Cristina 1), domiciliat/d 2)

membrualColegiuluiMeacitoiD6mbovita,avdndspecialitateamedicinaa.ru-itl",ffi
primar 9i titlul gtiinfific - (dacr este cazul), formulez prezenta declarafie de candidaturd pentrr.r iuncfia de:

El membru in Consitiul Colegiului Medicilor Ddmbovi!a

E ."p."r"nta.nt in Adunarea generalS nalionali a Colegiului Medicilor din Romdnia

in organele de conducere nalionale ale CMR

I 
""rro. 

al Clolegiului Medicilor DAmbovita

Declar ci:
E u* avut urrnitoarele sanctiuni disciplinare/penale in ultimii 5 ani:

E n, am avut sancliuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ci:
n O.1in funcfiii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale :

EI Nu detin funclii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar ci:

n e. avut anterior urmdtoarele mandate in organele de conducere ale CMDB (cu precizarea

! ern avut anterior urmdtoarele mandate
perioadei):

perioadei):

(cu precizarea

EI N, am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau nafional

AtaEez declara!iei de candidatur6:

El Curricrlurn vitae

El Scrisoarea de intentie

Data: 30.08.2024

Semndtura 3)
0A,a9,Wtr.

1) Sc inscriu prcnunrele si nunrele ;>ersoanci care candicleazl.
l) Se inscrii: donriciliul din acrtrl cle idenlitarc.
3) Se ra selttna olograf clacl r:erere:t se clcpune pcrsonal, prin pr:;tir, prin curier 5i va fi aplicatil -scrlnirrura e lectr..niczi
cxtinsri daca este depusi electnrnic:.



--YkgUrcp#S$ curricurumVitae

rNFOR\,lATil PERSONALE Nitulescu Cristina

Candidatura pentru:
- membru al Consiliului CMDB
- reprezentant in Adunarea Generala Nationala a CMR

EDUCATIE: $l FOBMARE

LOCUL DE MUNCA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA

POZtTtA
LOCUL DE MUNCA DOBIT

STUDIILE PENTRU CARE SE
cANDIDEAZA

PROFILUL PERSONAL

EXPEBTENTA p f oFEStoNALA

l99QOrezent

**- .fi
Functia: medic titular cabinet medicina de familie
Numele si adresa angajatorutui: C.M.l. DR. NTTULESCU CR|STINA
Principalele activitiiti gi responsabilitig :
- diagnosticheazi afecliunile pacienlilor linAnd cont de examenul clinic, de investigaliile de
laborator, precum gi de o eventuali bonsult4ie cu al[i colegi;
' prescrie sau administreaza medicamente, tratamente 9i atte tipuri de asistenla medicali;
- vaccineazd gi imunizeazd pacien[ii;
- constati incapacitatea temporard de munci 9i elibereazi certificate de concediu medical;- monitorizeaze starea pacienlilor 9i evolulia loi 9i reevalueazd tratamentul <jaci este
necesar;
- indrumd activitatea de promovarea a sinitdlii gi de educalie pentu sdnitate;
- evalueazi starea de sindtate a pacienlllor piinanamnezariguroasd gi r.,xamen clinic;
- col-ecteazd, inregistreazd gi pdstreazi informalii despre paciSnli, .rr'uifi istoricul
medical, rapoarte, fige, rezultatele unor examinjri;
- coordoneazd activitatea asistentelor 9i a altor cadre medicale care ii asi:sta;
- recomandi pacienlilor medici de specialitate daci este necesar;
- cere sau efectueazS, in misura posibilitdlilor de dotare, examene de laborator sau alte
investigatii;
'l"ipul sau sectorulde activitate: cabinet individual medicina de familie

* -- ..r
198$1995 medicgeneralist

Facultatea de Medicina - Universitatea ovidius, constanta, Romania

2003 medic specialist

medic.primar in specialitatea medicina de familie-Ordinut Ministrului Sanatatii nr.
1971 din 2008

Paqina-{ rJ-

s -p



Curriculum Vitae

Limba romana

INIELEGERE
'i-.-

Ascultare , Citire

A1

A1

VORBIFE

Particioare la
convdrsalie ' Discurs oral

A1 A1 I. A1

Scrieti denumirea certificatului. Scrieli nivelul, daci il cunoagtqi.

A1 A1 A1

Scrieli denumirea certificatului. Scrieli nivelul, dacd il cunoagteli.

A1

A1

Competente dobindite la locul de
munc5

Cornpetenle digitale

Alte competente

Pernris de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

abiliE$ de comunicare orali;i in scris
abilitatea de a lucrain echipi
gindire critici
abilitatea de a lucra sub presiune
creativitate

AUIOEVALUARE

Pfocesarea r ^iniomaiei comunicare
.-'.*, 

'. l',

Creare de
continut Securitate

' Flezolvarea de
, probleme

uTrLtzAToBtUlltzeron,uTtLtzAToB
EXPERIMENTAT j EXPERIMENTAT EXPERIMENTAT

UTILIZATOR UTILIZATOR
EXPEBIMENIAT i EXPEBIMENTAT

' o buni stip6nire a programelor informatice de tipul: procesor de tex! ca1:ul tabelar,
software pentru prezentiri

permis de conducere categoria B

Conferinle
Seminarii

Afilieri membru al Colegiului Medicilor din Romania
Cursuri

*Si:rr:p*ss

COMPETEM'E PERSONALE

Linrba(i) materni(e)

Alle limbi srtrAine cunosQUle

limba engleza

limba engleza

competent3 de comunicare ' bune competente de.comunicare dobandite prin experienfa dobandita in rxclrul cabinetului
de Medicina de Familie

NITLJLESCU CRISTINA

SCRIERE

Certilicdri

?apk;a2t?.



Scrisoare de intentie

Subsr:mnata Nitulescu Cristina, medic primar in specialitatea medicina d,e familie, va
adresez acrsasta scrisoare pentru a imi exprima intentia de a candi da atat pentru functia demembru erl consiliului CMDB si pentru functia de reprezentant in Adunarr:a Generala
Nationala a CMR.

Incepand cu anul 1996 in calitate de medic de familie in com. valeni-Darnbovita, ofer
acces la servicii medicale de calitate unui numar de peste 2.000 de pacienfi, ma ocup derezolvarea problemelor de sdndtate ale acestora folosind eficient resursele sistemului de
sdndtate' f)easemenea colaborez cu ceilalfi furnizori de servicii din asistenta medir:ald primard,
asigurand leg[tura cu celelalte specialitdfi. consider ca vasta experienta de pesle 2g de ani
acumulata in domeniul medicinii de familie reprezinta o experienta relevanta care poate fifructificata printr-o contributie personala in cadrul Consiliului CMDB respectiv in cadrul
Adunarii Grenerale Nationale a CMR. odata cu investirea mea intr-una din aceste pr>zitii imi voi
aduce contributia in clarificarea acelor aspecte de interes general in ceea ce priveste profesia de
medic ori statutul medicului in societate in aceasta perioada dificila, plina de provocari pentru
profesia noastra.

De-a lungul anilor am fost un membru activ al colegiului Medicilor Dambovita si doresc
ca prin canclidatura mea sa-mi aduc contributia la rezolvarea problemelor esentiale ale sistemului
medical din Romania si aici includ subfinantarea sistemului, birocratia exagerata existenta in
medicina de familie, indiferenta autoritatilor si vidul legislativ care a condus la situatia ca mai
mult de jumatate dintre medicii de familie sa aiba varsta de peste 60 de ani.

Ca obiectiv imi propun ca in viitor sa apdr interesele profesionale ale membrilc,r Colegiului
si sa promovez si sa sustin actiunile strategice ale Colegiului Medicilor pentru m.dificarea qi
adoptarea actelor normative in beneficiul societdlii romdneqti pi al corpului rnedical din
Rominia.

Detalii referitoare Ia pregdtirea, experienla gi aptitudinile mele sunt cuprinse in CV-ul
anexat preze:ntei scrisori.

Multurtrindu-va pentru interesul pe care-l veti acorda candidaturii mele,

Cu consideratie,

dr. Cristina Nitulescu

0J, o9 ,)rlLl


